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[ Ike ontmoeting is een kruispunt
waar verhalen elkaar vinden.
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Mini Albert Cuyp Markt
Woensdag 13 augustus kunt u rondkijken op de
mini Albert Cuyp Markt. Er zijn kraampjes met
brocante, sieraden en cadeauartikelen. Ook Fitt’s
mode is aanwezig. Loopt u gezellig even langs

tussen 11.00 en 15.00 uur?

Optreden Swinging for All

Maak u klaar voor een swingende muzikale
middag. Op woensdag 13 augustus zorgt het koor
Swinging for All voor vrolijke klanken en een
aanstekelijke sfeer. Zing, klap en dans mee of
geniet gewoon van de muziek en gezelligheid om
u heen. Het optreden is van 14.00 tot 15.30 uurin
de Theaterzaal en wordt mogelijk gemaakt door
onze Stichting Vrienden van De Merwelanden.

Pub quiz

Test uw kennis tijdens de pub quiz op vrijdag 15
augustus. We maken er een gezellige middag van
vol weetjes, vragen én een vleugje competitie.
Test uw algemene kennis, leer wat nieuws en win
misschien een prijsje. We spelen de quiz in de
Theaterzaal, inloop vanaf 14.00 uur.
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Opening ontmoetingsruimte

Op donderdag 14 augustus 2025 van 15.00 — 17.00
uur openen we de nieuwe Ontmoetingsruimte van
De Merwelanden. De Ontmoetingsruimte is er voor
alle bewoners van De Merwelanden én
wijkbewoners van De Staart. Hier kunt u anderen
ontmoeten, samen activiteiten doen en gewoon
gezellig binnenlopen. Heeft u een idee of wilt u een
handje meehelpen in de Ontmoetingsruimte? Laat
het ons weten! Er is alle ruimte voor eigen
initiatieven en samen maken we van de
Ontmoetingsruimte een plek waar iedereen zich
welkom voelt. Komt u langs tijdens de opening?
Geniet van een hapje en een drankje, muzikale
omlijsting en maak kennis met uw buurtgenoten.
De ontmoetingsruimte is ter hoogte van de ingang
van Maerwe Hoove, Haringvlietstraat 335.

Biljart Clubleven

De komende weken gaat de biljartclub uit het
Clubleven helaas niet door. Dit heeft te maken met
de vakantieperiode. Vanaf donderdag 21 augustus
speelt de biljartclub weer.

Blog mantelzorger

Een mantelzorger van een bewoner heeft een
avond meegeholpen op de afdeling van haar
naaste. Over haar ervaring heeft ze een prachtige
en vooral persoonlijke blog geschreven, deze is te
vinden op onze website. We nodigen u uit om deze
mooie blog te lezen. Bij De Merwelanden geloven
we sterk in de kracht van samenwerking tussen
mantelzorgers en zorgprofessionals. We kunnen
het niet alleen. De zorg voor ouderen verandert en
vraagt om nieuwe vormen van betrokkenheid.
Mantelzorgers kennen hun naaste als geen ander
en maken met hun inzet écht het verschil. Hun rol
is onmisbaar voor het welzijn van bewoners.
Daarom betrekken we hen actief en denken we
samen na over hoe we die samenwerking op een
prettige en haalbare manier kunnen vormgeven.
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Vieringen en diensten Deze week staat er weer een nieuw broodje van
Dinsdag 12 augustus 10.00-10.30 uur: Woord- en de week voor u klaar. Deze week kunt u bij ons
communieviering o.l.v. Ed van der Vaart. terecht voor een vers broodje tonijnsalade.

Zaterdag 16 augustus 11.00-12.00 uur:
Eucharistieviering o.l.v. pastor Sander Verschuur.
Zondag 17 augustus 10.30-11.30 uur:
Protestantse dienst o.l.v. dominee Hans van der
Linde.

Na afloop van de erediensten is er de collecte ten
bate van het Kapelfonds.

Alzheimer Café in “Het Parkhuis” te Dordrecht
Maandagavond 18 augustus is er van 19.30 tot
21.30 uur een Alzheimer Café in Het Parkhuis. Dit
is een ontmoetingsplaats voor mensen met
dementie en hun naasten. Op iedere
ontmoetingsavond wordt een onderwerp
besproken wat te maken heeft met dementie.

Maar daarnaast is ook veel ruimte om met e Maandag: rundervink, bloemkool met
lotgenoten en beroepskrachten in contact te kaassaus en aardappelgratin

komen en ervaringen uit te wisselen. Op de e Dinsdag: Nasi met kip, groente en satésaus
boekentafel vindt u diverse folders en boeken die e Woensdag: Lasagne met gehakt en salade
u kunt lenen. Het thema van deze avond is e Donderdag: Kiprollade met gekookte
“erover praten helpt”. Als mantelzorger kan er aardappels, jus en andijvie

veel op je schouders komen. Hoe zorg je voor je e Vrijdag: Visstoofpotje met groente en
naaste maar blijf jezelf ook in je kracht? Vaak zijn aardappelpuree

de adviezen van andere mantelzorgers heel e Zaterdag: Chili con carne met rijst
waardevol en bieden ze inzichten en steun. We e Zondag: Pasta carbonara met salade

gaan deze avond met elkaar hierover in gesprek

aan de hand van korte filmpjes. U bent van harte

weIkom..De za:.;|l opent om 19.00 uur en de We zijn van 09.00 tot 19.30 uur geopend. Vanaf

toegang is gratis. 16.30 uur kunt u terecht voor de warme maaltijd.
Graag tot ziens in onze gezellige brasserie.
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Geen Jumbo rit deze week
Aanstaande vrijdag, 15 augustus, is er helaas geen
jumbo rit.
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